INFO3-ANTHROPOSOPHIE HEUTEDAS MONATS-
MAGAZIN FUR SPIRITUALITATUND ZEITFRAGEN

Ein Portrait der Kinstlerin Sylvia Violettadller
Magie der Sinne
Von Birgit Freudemann

Wenige Fahrminuten von Darmstadt entfernhRieg Odenwald biege ich in
das Modautal ein. Mein Zielort ist Ernsthof®eutersbergweg 4, das neue
Domizil der Darmstadter Kinstlerin. Bald sotsmll dort ein grof3es Schild
vor dem Haus verkinden: "Hier entsteht dernsi&ignser Zentrum fir Kunst
und Kommunikation. Malerei, Literatur und NkusSynismus ®
Bilderwirkstatt® von Sylvia Violetta Wellemd Gerhard Kotzor-Mathes."

Die Freude ist gro3, uns nach fast zwei Jatieder zu sehen und tber
ihre kunstlerische Entwicklung sprechen zaoren. Ihr Kunstevent, an dem
ich damals teilnahm, ist mir noch in eindremidler Erinnerung, hat er

mich doch wieder an die Malerei herangefidid,ich personlich seit
meiner Kindheit gelassen und in spatereneiafuasi nur noch tber die
Schultern meines malenden Mannes weitengirfaltte.

Sylvia Wellers kinstlerisches Werk ist Austkeiner Synthese des
Schaffens ihrer Herkunftsfamilie: Ihre Muttstr TAnzerin, der Vater
Schauspieler, Schriftsteller und Fernsehailtoge Schwester ist
Chansonnette, Schauspielerin und Regisseurin.

Ihre Kunst steht auf drei Beinen: Der Ausgammkt ist ihre eigene
Malerei, mit Acryl und Aquarell auf Leinwamehd Papier, mit der sie sich
bereits seit ihrer Kindheit beschaftigte. kdhilder und Elementebilder
stehen derzeit im Zentrum dieser Malerei. Zunderen ist es die Arbeit

als kunstlerischer Coach und KunsttherapeuntiAtelier, mit der sie
anderen dazu verhilft, die eigene Kreativai@ientdecken. Und

schlielich ist es die Zusammenarbeit megmhPartner, dem Mathematiker
und Schriftsteller Gerhard Kotzor-Mathes, eligen Schwerpunkt bildet.
Mit ihm tritt sie in Buhnen-Performances imhRnen ihres
Synismus-Konzeptes an die Offentlichkeit.

Sylvia Weller ist eine vielfaltig wirkende divielseitig formende
Kunstlerin, fur die der ganzheitliche Aspdkt Menschen, die ihr
begegnen, ganz wesentlich ist. Sie strahfteRund Gelassenheit aus,
zeigt sehr viel Sensibilitat und Einfuhlungewégen und ist bei all dem
ein leidenschaftlich kinstlerisch denkendet handelnder Mensch. Die
Kunst vom Experten-Podest zu heben und zr @illgemein menschlichen
Ausdrucksweise zu erklaren, die jedem Mensdusteht und ansteht und
jedem moglich sein soll, der es versuchthisin ihrem gesamten



Kunstschaffen ein absolut wichtiges Anlieg&leder Mensch hat eine
Seele, und wahrhaftige Kunst kommt meinerndeg nach aus der Seele."

"Ein Regenbogen kann singen”

Aus der Zusammenarbeit mit dem Musiker undhifonisten Holger Mantei, bei
dem Sylvia Weller Saxophon lernte, und deeldlass Musik mit

bildnerischen Mitteln darstellbar ist, entietie sie ihre Klangbilder.

Jeder Ton ist eine Schwingung, ebenso wid_ods. So ist physikalisch
feststellbar, dass der Kammerton a (440 Henehrfach oktaviert die

gleiche Schwingungsfrequenz hat wie der gedimge Farbton (im
Nanometerbereich gemessen). Der Ton ¢ h&adhaingungsfrequenz der
Farbe Grin, der Ton d der Farbe Blau. "Eigd®ddogen kann singen", sagt
Sylvia Weller.

Umgekehrt lassen sich auch Bilder in Musi&dxticken. So hat Holger
Mantei die zwolf Farben des Farbkreises vwini& Weller in
Klavierkompositionen zum Ausdruck gebrachD(Colours). Aus dieser
symbiotischen Zusammenarbeit mit einem Kongien erwuchs der Begriff
Synismus®, ein Wort, auf das Sylvia Wellar Batent angemeldet hat. Es
vereinigt in sich die Begriffe Synthese, Sgie, Synasthesie und steht
fur Sylvia Wellers Ziel, verschiedene Rickgen wie Musik, Tanz und
Malerei, und wie sich zeigt, in einem drittechritt auch die Literatur,
harmonisch in Gleichklang zu bringen. Diesa ihr gepragte Kunstform
kennzeichnet das wesentliche ZusammenwirkenRarbe, Wort, Ton und
Bewegung.

Magie der Farben

Raum zur Ausgestaltung der neuen Kunstformsayus ist Sylvia Wellers
Bilderwirkstatt®, ein Ort mit einem ebenfatiatentierten Begriff. In der
Bilderwirkstatt will Sylvia Weller Kunst gelsehen lassen. Sie sagt:
"Jedes Kind kann malen. Diese Kreativitattggiater oft verloren. Sie

wird nicht mehr gefiihlt." Die Menschen, dig dem Wunsch ein Bild zu
malen, zu ihr ins Atelier kommen, lassen sich ihr in einem behutsamen
Vorgehen - wenn sie sich denn 6ffnen konnauréckfihren zu ihren
Fahigkeiten, zur Wiedererweckung ihrer kisrstthen Fahigkeiten. Die
Ergebnisse ihrer Arbeit mit Menschen im Agebestarken sie in der
Ansicht, dass jeder Mensch ein KinstlerSgt. bietet verschiedenen
Gruppen den Besuch ihrer Bilderwirkstattldm es allen leicht zu machen,
diesen Schritt zu tun, l&dt sie auch ein gemeinsamen Malen mit dem
Partner, zum Familien-Malen, zum Geburtstadem zum Malen mit dem
Mitarbeiterteam. Sylvia Weller: "Wenn ein Meh, wie auch immer, den Mut
hat, eine weil3e Leinwand mit den Farben séiehl zu gestalten und ein
Bild aus seinem Geflihl heraus zu entwickighalet er moglicherweise auch
Zugang und Freude zu Bereichen, die im LdefeLebens verschittet
gegangen sind oder nicht mehr erkannt wetdeie! Magie der Farben ist
es, der Sylvia Weller eine grol3e Bedeutungnisst, die sie selbst immer



wieder fasziniert. Gerne zitiert sie einetzS@n Hermann Hesse, der wie
ihr Motto klingt: "Man darf mit Magie nichparen, um die Komddie des
Lebens nicht aus Versehen ernst zu nehmea.Magie der Farben hatte sie
einst auch dazu bewogen, das erste 6ffeetiild zur Schau zu stellen:

ein Wandgemalde in einem Kindergarten dedisaabischen Stadt Riad, wo
sie sich zwischen 1980 und 1986 aufhielt. WVanlasslich eines Events in
ihrer Bilderwirkstatt Bilder gemalt wurderarin es auch schon mal
passieren, dass Sylvia Weller ihr SaxophaierHand nimmt und ein Bild
frei improvisierend vertont, was sie miturdeich anlasslich von
Ausstellungen tut oder bei der Verlesung ®iiterarischen Textes.

Kreativitat sitzt im Zentrum

Die Kinstlerin stellt sich vollkommen zurliekenn ein Mensch zu ihr
kommt, um zu malen. Sie knupft zunéchst eindzu diesem Menschen, das
es ihr ermoglicht, ihn bei seinem Malvorhakarunterstutzen, so dass er
sich verwirklichen kann, sein Selbstwertgéfiiden kann, indem er die

in ihm schlummernde Kreativitat weckt. Desdh ist fur ein Mahl gedeckt,
das Auge erfreut sich daran, es wird gemeingagessen. "Das ist wie ein
religidéses Prinzip", sagt sie. Vom Bauchgeéfilker das Essen und Trinken
Uber das Gesprach als Zuwendung fur die Seeleum Geist, der sich im
Malvorgang, in der konkreten Arbeit mit dertfdberischen Material, zum
Ausdruck bringt. "Kopfgesteuerte MenscheaytsSylvia Weller, "erleben
ein Bauchgefuhl. Denn die Kreativitat sitat Zentrum, nicht im Kopf.
Wird dies alles geoffnet, 6ffnen sich aucdexne Pforten fir andere
Geflhle. Die Menschen sind manchmal zutieéstihrt.”

Nach Sylvia Wellers Konzept wird Synismusérschiedenen Formen ausgelibt
und angeboten: als Bihnenveranstaltung,yals&age und in der
Bilderwirkstatt.

In der Buhnenperformance passiert es, dassivem Publikum ein Gemalde
auf Leinwand entsteht. Sylvia Weller, die ismdie gesamte Veranstaltung
moderiert, malt allein oder zusammen mit gifgrominenten, z. B. im Juni
2003 mit dem flr den erkrankten BirgermeideerStadt Dreieich
eingesprungenen Landrat von Offenbach zudi&tangen in der "Bihne im
Stall". Wéahrend einer Performance, wenn eem@&lde entsteht, liest ihr
Partner Gerhard Kotzor-Mathes aus eigeneralischen Texten. Musik,
etwa Saxophon-Improvisationen begleiten digtd und auch die Malerei,
oder auch Pantomime und Tanz.

Leben ist Kunst fir Sylvia Weller. Kunst batk "nicht nur ein Bild

malen, sondern das Drumherum gehdrt dazuAdistehen, das sich
Wohlfuhlen, die Musik am Morgen." Sie dringtsie ein, die Energie

kommt, manchmal in Form von Tanzbewegunges. iBt fir sie Einstimmung in
den Tag. Als sie 35 Jahre alt war, sagtéveiler und Freund zu ihr: lhre
Lebensphilosophie sei anthroposophisch. Dahatte sie sich dann zum



ersten Mal mit Rudolf Steiner befasst, vomdge zuvor gar nichts
wusste. Jahre spater sagte der Coaching-leskiu ihr: Sie sei ein
Freigeist. Sie erinnert sich daran, als &e Jahre alt war, dass die
Farbe Gold aus ihrem Wasserfarbenkasteridigis Braun war und nur
dann, wenn die Sonne darauf schien, "hagjktgert”. Sie bezeichnet
sich, auf die damalige Zeit bezogen, altestilin sich gekehrtes Kind,
das gemalt hat und noch vor der Einschulergits lesen konnte. Heute
ist sie stolz auf ihre roten Haare. Als Khaibe sie darunter gelitten.

Lebenslust generieren

Sehr wichtig ist Sylvia Weller die kunstlete Arbeit mit alteren
Menschen.

Im Seniorenheim Linde in Seeheim-Jugenheitrsigaeine kinstlerisch
interessierte Gruppe, "Linde kreativ", indka gerufen, die Lust auf das
Malen hat. Ein zentrales Thema ist derzderitente malen”, z. B. das
Element Erde. Sie wird aufgrund der sehrtp@si Resonanz mit den
Senioren weiter daran arbeiten. Zu Feuer,sé&fagrde, Luft gesellen sich
weitere Elemente des Lebens hinzu: Liebd, Zeidenschaft und Energie.
Sylvia Weller sieht hier mit ihrem kinstleten Einwirken unter dem
Motto "Kreativ sein bis ins hohe Alter" einsehr fruchtbaren

Ansatzpunkt, Lebenslust zu generieren uniteieht verschittet gegangene
kunstlerische Fahigkeiten neu zu entdeckehforzuentwickeln.

Kontakt zu Sylvia Violetta Weller:
bilderwirkstatt@gmx.de, und sylvia@synismes.d

Homepage:
www.synismus.de.

Adresse des Zentrums:
Reutersbergweg 4, 64397 Ernsthofen/Modalgbdfon 06167-931912

Vita (Kurzversion)

Sylvia V. Weller, geb.1948 in Darmstadt, Mutvon zwei T6chtern, lebte
von 1981-86 in Saudi-Arabien, danach im R&dim/Troisdorf und seit 2001,
als freiberufliche Kinstlerin, wieder in Dastadt, August 2004 Umzug nach
Ernsthofen/Modautal

1989-95 Studium Aquarellmalerei bei Christigsiel3ler und Karin
Schmachtenberg

1996-2000 Ausbildung zur Musikerin: Saxophfoeie Improvisation
2001-2002 Grundung Bilderwirkstatt, Fortbilduzum Coach

2003 Beginn der Zusammenarbeit mit dem Ssteifer und Coach Gerhard
Kotzor-Mathes im Rahmen der Bilderwirkstatt.

Die komplette Vita ist auf der angegebenemkEpage zu finden.
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